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ĮVADAS

Kasmetiniai profilaktiniai mokinių sveikatos patikrinimai atliekami
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000
m. gegužės 31 d. įsakymu Nr. 301“Dėl profilaktinių sveikatos
patikrinimų sveikatos priežiūros įstaigose“ (Žin., 47-1365). Duomenys
apie mokinių sveikatos būklę gaunami iš statinės apskaitos formos Nr.
027-1/a „Vaiko sveikatos pažymėjimas“, patvirtintos Lietuvos
respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodžio 24 d.
įsakymu Nr. V-951(Žin., 2005, Nr. 3-38).



Profilaktinių mokinių sveikatos 
patikrinimų rezultatai



Nervų sistemos būklės įvertinimas

47%

3%

50%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Regos būklės įvertinimas

26%

21%

53%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Skeleto - raumenų sistemos būklės įvertinimas

39%

9%

52%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Endokrininės sistemos būklės įvertinimas

42%

6%

52%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Virškinimo sistemos būklės įvertinimas

48%

1%

51%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Kvėpavimo sistemos būklės įvertinimas

44%

5%

51%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Kraujotakos sistemos būklės įvertinimas

37%

13%

50%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Odos ir jos priedų būklė

45%

1%

54%

Normali Sutrikusi Nenustatyta



Fizinio ugdymo grupė

92%

6% 2%

Atleistas Pagrindinė

Parengiamoji Specialioji



Dominuojantys susirgimai

Kraujotakos sistemos sutrikimai.

Regos sutrikimai.

Nervų sistemos sutrikimai.

Endokrininės sistemos, medžiagų apykaitos ir mitybos sutrikimai.

Širdies ir kraujagyslių sistemos sutrikimai.

Skeleto-raumenų sistemos.



Rekomendacijos

Skatinti mokinių fizinį aktyvumą, laikytis sveikos mitybos principų.

Riboti darbą kompiuteriu.

Laikytis darbo ir poilsio režimo.

Priminti mokiniams, kad sveikatą būtina tikrintis kasmet.


